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I protagonisti di Experience Ireland: la quinta Ireland Week si conferma un ponte sempre più solido tra Milano e l’Isola d’Irlanda

Ad Experience Ireland, domenica 8 marzo a Cascina Cuccagna, nel cuore di Milano, l’Irlanda prende vita attraverso un numero sempre più significativo di realtà, volti e storie provenienti da ogni angolo dell’Isola di Irlanda. Dalle scogliere selvagge dell’Atlantico alle distillerie storiche dell’entroterra, dall’artigianato tessile alle esperienze gastronomiche, dalla musica tradizionale agli sport gaelici, la presenza così ampia e variegata suggella la crescita costante dell’iniziativa e la sua capacità di rinnovarsi anno dopo anno.
Una giornata esperienziale per conoscere la ricchezza e la diversità delle contee irlandesi, andando oltre le mete più note e scoprire un’isola fatta di territori meno battuti, tradizioni vive e comunità accoglienti. Grazie al suo caleidoscopio di attività e incontri, Experience Ireland è un invito aperto all’esplorazione, un ponte tra Milano e l’isola di Smeraldo che continua a crescere, sorprendere e raccontarsi in modi sempre nuovi.
Ecco i protagonisti.
GASTRONOMIA E DINTORNI

Bakehouse - Bronagh è la proprietaria di Bakehouse NI, una scuola di cucina specializzata in piatti tradizionali irlandesi, ricette del territorio e pasticceria: è situata vicino al Lough Neagh, il lago più grande dell’Irlanda del Nord, area caratterizzata da paesaggi spettacolari che spaziano da torbiere e colline a spiagge sabbiose e coste rocciose, nonché da una ricchissima gamma di flora e fauna selvatiche, che Bronagh conosce e spesso raccoglie per utilizzarle nelle sue ricette. https://bakehouseni.com/

Chocolate Manor - Cioccolato artigianale di lusso, personalizzato. La produzione di dolci unici e irresistibili è affiancata da una serie di esperienze che svelano i segreti del meraviglioso mondo del cioccolato. Degno di nota anche il luogo in cui si trova questo scrigno di delizie: Castlerock, nella nordirlandese Derry County, uno dei gioielli nascosti del tratto di costa irlandese compreso tra la celebre Giant’s Causeway e la Wild Atlantic Way. https://thechocolatemanor.com/

Connemara Pub Tours - Secret Connemara - Connemara Pub Tours & Secret Connemara offrono un’esperienza autentica e profondamente radicata nel territorio, ideale per scoprire la vera essenza dell’Irlanda occidentale. I visitatori esplorano villaggi costieri, valli montane e comunità Gaeltacht, (dove si parla gaelico irlandese), fermandosi nei pub iconici per assaporare piatti locali e incontrare chi custodisce la tradizione. Le esperienze includono musica tradizionale, artigianato, foraging, degustazioni e momenti di vera immersione nella vita vissuta del territorio. https://connemarapubtours.ie/

Galway & Kilkenny Food Tours - Galway & Kilkenny Food Tours offre esperienze gastronomiche immersive che valorizzano persone, sapori, artigianato e creatività irlandese. Il tour a piedi, guidato da esperti del luogo, conduce alla scoperta dei migliori prodotti del territorio: ostriche, formaggi, pesce fresco, carni, birre artigianali e molto altro, sempre accompagnati dalle storie dei produttori. https://galwayfoodtours.com/

Good Food Ireland è l’associazione di riferimento che celebra il meglio della cucina irlandese, riunendo produttori ed esperienze autentiche basate su ingredienti locali, tradizioni gastronomiche e artigiani appassionati. La sua collezione include esperienze curate come tour gastronomici, degustazioni guidate, visite a fattorie e distillerie, picnic gourmet, afternoon tea, corsi di cucina e incontri con produttori locali. 

https://goodfoodireland.ie/

Kilbeggan - Fondata nel 1757, Kilbeggan Distillery è una delle distillerie con licenza più antiche d’Irlanda e rappresenta un vero gioiello del patrimonio irlandese. Situata nel cuore del paese della contea di Westmeath da cui prende il nome, nell’area delle Ireland’s Hidden Heartlands, cuore verde e blu dell’isola, offre un’esperienza coinvolgente che unisce storia, tradizione e l’arte viva della distillazione del whiskey. Il tour permette di esplorare la distilleria originale con la sua ruota idraulica ottocentesca, gli antichi mash tuns, le imponenti vasche di fermentazione in legno e gli storici alambicchi ancora in funzione. https://www.kilbegganwhiskey.com/

Guinness, tra i simboli più amati d’Irlanda - Nel cuore di Dublino, la Guinness Storehouse racconta oltre 260 anni di storia del celebre stout irlandese, nato e ancora prodotto nello storico birrificio di St. James’s Gate. Qui tradizione, creatività e ospitalità si intrecciano in un percorso esperienziale che mostra come Guinness sia diventata un’icona globale e un simbolo del carattere irlandese. Dalle origini del marchio alle innovazioni che ne hanno definito il successo, ogni piano della Storehouse celebra un patrimonio che continua a ispirare milioni di visitatori ogni anno.

Sidro&Cider - Sidro & Cider è il primo e-commerce italiano interamente dedicato al sidro, nato per diffondere la cultura di questa bevanda. Dal 2016 seleziona e importa sidri artigianali da tutta Europa, con un’interessante selezione di proposte irlandesi, offrendo qualità e varietà. L’azienda unisce vendita, divulgazione e consulenza per privati e professionisti. Oggi è un punto di riferimento in Italia per scoprire e apprezzare il mondo del sidro. 
https://www.sidroandcider.it 

NATURA & TERRITORIO

Aran Island Ferries - Aran Island Ferries connette tutto l’anno le Isole Aran (Inis Mór, Inis Meáin e Inis Oírr) a Rossaveel (Connemara) e, stagionalmente, Galway, con l’isola più grande, Inis Mór, attraverso una crociera lungo le Scogliere di Moher. Una volta sbarcati sull’Isola, è possibile usufruire del servizio di noleggio di biciclette e di tour in minibus per chi desidera vivere la cultura tradizionale irlandese, sopravvissuta alla vita moderna.
https://www.aranislandferries.com/



The Clare Collection west - Bunratty Castle & Folk Park, Craggaunowen Castle & Crannóg, Knappogue Castle & Gardens, Inis Cealtra Visitor Experience, Cliffs of Moher, Vandeleur Walled Garden & Visitor Centre, Loop Head Lighthouse: The Clare Collection è un’iconica selezione di meraviglie storiche e panorami mozzafiato, immersa nella splendida contea di Clare. 
ùhttps://www.clarecollection.ie/

Discover Boyne Valley - La Boyne Valley, culla dell’Ireland’s Ancient East, è una rigogliosa area ricca di storia, corsi d’acqua, ottimo cibo, avventure all’aria aperta e autentici tesori culturali. La regione conta il sito UNESCO di Brú na Bóinne, con tombe più antiche delle piramidi, e il luogo in cui è nato Halloween, sulla collina di Ward. In questa zona si può percorrere il Boyne Valley Camino, pedalare lungo la Royal Canal Greenway e pescare sul fiume Boyne. 
https://www.discoverboynevalley.ie/

The Giant’s Causeway - La Giant’s Causeway è una meraviglia naturale situata sulla costa nord-orientale dell’Irlanda del Nord, vicino alla cittadina di Bushmills, nella contea di Antrim. Questo sito Patrimonio dell’Umanità UNESCO è rinomato per la sua spettacolare formazione geologica, composta da circa 40.000 colonne di basalto interconnesse. Queste colonne sono i resti di un’eruzione vulcanica avvenuta circa 60 milioni di anni fa, durante il periodo Paleogene. L’area non è solo un prodigio geologico, ma è anche ricca di miti e leggende che ne accrescono il fascino e il mistero. 
https://www.nationaltrust.org.uk/visit/northern-ireland/giants-causeway

CULTURA, SPORT E DANZE TRADIZIONALI

Armagh Rhymers - Gli Armagh Rhymers, uno dei gruppi di teatro popolare più celebri dell’isola d’Irlanda, permettono di entrare nel suo vivido patrimonio di tradizioni e folklore. Con sede nella storica città nordirlandese di Armagh, offrono ai visitatori un incontro culturale davvero unico attraverso un vivace mix di poesia irlandese tradizionale, musica, storytelling e performance in maschera. Indossando iconici costumi di paglia e maschere artigianali, gli artisti del gruppo mantengono in vita usanze secolari con energia, humour e un tocco poetico.
https://armaghrhymers.com/

Experience Gaelic Games - Experience Gaelic Games è un’esperienza culturale basata sul divertimento che fa immergere i visitatori internazionali nella moderna cultura irlandese/gaelica. L’esperienza offre un’introduzione all’ossessione culturale nazionale: antichi sport dei Gaelic Games, come l’hurling e il Gaelic Football. 
https://experiencegaelicgames.com/





GAA Milan - Milano GAA è la squadra ufficiale di Gaelic Football e Hurling attiva a Milano, parte della rete europea dei club GAA. Il team, conosciuto anche come Sant’Ambrogio Milano GAC, riunisce giocatori internazionali e italiani promuovendo gli sport gaelici in Lombardia. Partecipa a competizioni europee e organizza attività sociali e sportive durante tutto l’anno. È un punto di riferimento per chi vuole scoprire la cultura sportiva irlandese in Lombardia e nel suo capoluogo.
 https://www.instagram.com/milanogaa/

Gens D’Ys - Gens d’Ys è la prima accademia italiana dedicata alla danza irlandese, attiva dal 1993 e presente in numerose città del territorio nazionale. Offre corsi, workshop, spettacoli, competizioni ed eventi culturali legati alla tradizione dell’Isola di Smeraldo. Grazie a insegnanti qualificati e collaborazioni istituzionali, promuove da oltre trent’anni la cultura irlandese in Italia. Oggi rappresenta il principale punto di riferimento per chi desidera avvicinarsi alla danza irlandese. https://www.instagram.com/gensdys/

ARTIGIANATO & DESIGN

Aran Woollen Mills - Aran Woollen Mills è il principale produttore irlandese di maglieria Aran. Si trova nel cuore della contea di Mayo, lungo la Wild Atlantic Way, e vanta oltre sessant’anni di tradizione artigianale nella maglieria. Le sue collezioni combinano design contemporaneo e antiche lavorazioni Aran, realizzate esclusivamente con lana naturale di alta qualità. 
https://aranwoollenmills.com/

John Hanly & Co - John Hanly è un’azienda tessile irlandese fondata nel 1893, specializzata nella produzione di plaid, sciarpe e accessori in lana, cashmere e fibre naturali di alta qualità. Da oltre un secolo crea le proprie collezioni nella contea di Tipperary, parte dell’Ireland’s Ancient East, unendo tradizione manifatturiera e design contemporaneo. Le collezioni si ispirano ai colori e ai paesaggi dell’Irlanda, con intrecci raffinati, texture morbide e finiture curate con grande attenzione. https://johnhanly.com/

TOUR ORGANIZZATI E FORMAZIONE

Irlanda in italiano - Irlanda in Italiano organizza regolarmente tour giornalieri da Dublino alle località più iconiche dell'Irlanda con guide italiane. I visitatori possono scoprire le Scogliere di Moher e Galway, Belfast e il Selciato del Gigante, le montagne di Wicklow, località come Howth e Malahide o Kilkenny nel modo più semplice possibile.
 https://www.irlandainitaliano.com/

English for family - The English for Family propone corsi di inglese coinvolgenti pensati per tutta la famiglia, rendendo l’apprendimento naturale e piacevole. Con attività interattive e comunicazione reale, le famiglie migliorano insieme le proprie competenze in un ambiente accogliente. Scopri un modo divertente ed efficace per imparare l’inglese in squadra.
https://www.englishforfamily.com/



English camp - The English Camp offre un’esperienza immersiva in cui i ragazzi imparano l’inglese attraverso avventura, creatività e comunicazione reale. Immersi nella natura e accompagnati da educatori qualificati, sviluppano sicurezza divertendosi. Un camp unico che unisce apprendimento linguistico, attività indimenticabili e lavoro di squadra.
www.theenglishcamp.com

Tune Into English -  Il Tune Into English Roadshow è intrattenimento interattivo per imparare l’inglese attraverso la musica pop. Giunto al suo ventesimo anno, è stato presentato a oltre 100.000 studenti in 10 paesi. Creata e condotta da Fergal Kavanagh, formatore di insegnanti ed ex DJ radiofonico di Cork, questa edizione speciale di Tune Into Ireland include attività basate su musica dell’isola di smeraldo. 
https://www.tuneintoenglish.com
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